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 Formation Continue 

Premiers Secours en Equipe de niveau 1 

FC-PSE2 
 

 

Objectifs de la formation 

Cette formation est dispensée en collaboration avec une AASC. 

Mettre à niveau les connaissances et techniques en premier secours en équipe de niveau 1, suivant un programme imposé par la 

Direction Générale de la Sécurité Civile et de la Gestion des Crises (DGSCGC).  

 

 
7h 

 
Dans nos locaux ou à 

l’extérieur 

 
6 à 18 personnes 

 
FC tous les ans 

 

 

PUBLIC CONCERNE  

Personnes titulaires du PSE 2 

PREREQUIS  

Être titulaire du PSE 2  

INTERVENANTS  

Formateurs de Premiers Secours  

METHODES PEDAGOGIQUES  

• Introduction 

• Etude de cas 

• Démonstration pratique 

• Apprentissage du geste 

• Cas concret 

• Conclusion 

EVALUATION  

Evaluations formatives et certificatives 

• Cas concrets 

• Mises en situations 

SANCTION  

• Attestations de formation continue PSE2 

• Attestation de présence  

CONTACT  

Tel : 06 42 33 74 06 

@ : contact@form-aide.com 

Site : www.form-aide.com 

PROGRAMME PEDAGOGIQUE  

Programme annuel établi par la Direction Générale de la 

Sécurité Civile et de la Gestion des Crises (DGSCGC) 

 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES  

• Ordinateur / Vidéoprojecteur  

• Mannequins (adulte, enfant, nourrisson)  

• Défibrillateurs de formation  

• Coupe de tête  

• Valise de cas concrets 

• Ensemble du matériel de premiers secours 

 

 

ACCESSIBILITE  

A voir avec le formateur 
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